令和8年2月19日
事業主各位
担当者各位
名古屋文具紙製品健康保険組合
理事長　 青　山　英　生
第１６９回 組合会決議事項等の報告

日頃は、当健康保険組合の事業運営に格別のご理解とご支援・ご協力を賜り、厚くお礼申し上げます。さて、2月18日に開催されました組合会において、以下の通り決議いたしましたので、概要をご報告致します。

開 催 日 時　　令和8年2月18日（水）15：30～16：30
開 催 場 所　　名古屋栄ビルディング12階 会議室
出　席　者　 　18名（出席12名・委任状提出6名）／議員総数18名

第1号議案　一般保険料率及び調整保険料率の負担割合変更について … 原案通り承認 
現在の一般保険料率、調整保険料率の合計 100.00‰に変更はありません。
　健康保険の内訳（基本保険料率61.26‰　特定保険料率37.44‰　調整保険料率1.30‰）

第2号議案　介護保険料率変更について … 原案通り承認
令和8年3月分（4月納付分）より介護保険料率が17.00‰に変更となります。
ご注意ください。

第3号議案　子ども・子育て支援金　支援金率について … 原案通り承認
令和8年4月分（5月納付分）より子ども・子育て支援金の徴収が始まります。
支援金率は2.3‰です。5月納付スタートとなります。ご注意ください。

第4号議案　令和8年度事業計画及び収入支出予算について … 原案通り承認
・一般勘定予算：収入及び支出の各総額（1,992,199千円）
　　　主な収入　一般保険料　1,698,986千円、別途積立金繰入　250,000千円 他
主な支出　保険給付費　1,123,076千円、納付金　643,902千円
事務費　63,011千円、保健事業費　73,588千円、予備費　61,147千円 他
を計上します。（経常収入支出差額　－198,853千円）
・介護勘定予算：収入及び支出の各総額（215,523千円） 
　　　主な収入　介護保険料　210,521千円　介護準備金繰入　5,000千円 他
　　　主な支出　納付金　205,000千円、予備費　10,420千円 他
・子ども勘定予算：収入及び支出の各総額（36,655千円）
主な収入　子ども・子育て支援金　36,654千円　
主な支出　納付金　34,475千円、予備費　2,160千円 他
第5号議案　組合規約の一部改訂について… 原案通り承認
第6号議案　科目の新設について … 原案通り承認

なお、令和8年度の事業計画、収入支出予算並びに保健事業等の内容は、広報誌「健保だより4月号」でご確認ください。ご自宅あて4月初旬に郵送いたします。


〈お知らせ〉
令和8年度保健事業（疾病予防事業）における事業内容の変更、補助金及び負担費用の変更が決まりましたのでご連絡します。なお詳細は後日例年のように各種健診実施のご案内を事業主様、ご担当者様宛に郵送いたしますのでご確認ください。

◆疾病予防事業内容、補助及び負担額の見直し

①令和８年度　健診補助・負担額の変更
	人間ドック
	組合補助額

	被保険者
	25,000円/人

	被扶養者
	25,000円/人



	一般健診
	事業所負担額

	オリエンタル労働衛生協会（上野含む）
	5,000円/人


オリエンタル労働衛生協会での一般健診分の事業所負担額の変更　
オリエンタル労働衛生協会以外での補助金額は変更なし 上限3,000円/人

	生活習慣病予防健診
	受診者負担額

	被保険者・被扶養者
	6,000円/人


オリエンタル労働衛生協会以外での補助金額は変更なし 上限7,000円/人

②生活習慣病健診に40歳以上女性希望者へ骨粗しょう症健診を追加します。

③巡回レディース健診に骨粗しょう症健診を追加します。（一部地域除く）

④歯科健診の補助金額を変更します。（5,500円/年で実施）
また新潟県、長野県での歯科医師会所属歯科医院での健診受診の場合も補助金直接払いとなります。


